QR

gOL‘l | CORSO DI FORMAZIONE PER ALLENATORI DI I° LIVELLO - LINGUA TEDESCA
BOLZANO
LANDESKOMITEE
BOZEN
APRILE - MAGGIO 2025 C/O CAMPO TURES (VALLE AURINA)
UHRZEIT THEMA DOZENTEN
SAMSTAG 26. APRIL 2025
9:00-9:30 o
EINFUHRUNG VALENTNIT.
9:30-12:30 PADAGOGISCHE GRUNDKENNTINISSE DES TRAINERS
12:30-14:00 MITTAGSPAUSE
LA MENDOLA M.
14:00-18:00 GRUNDLAGEN DER TRAININGSLEHRE
DIENSTAG 29. APRIL 2025 - WEBINAR
18:30-21:30 DER LANGFRISTIGE ATHLETENAUFBAU - TALENT ODER TRAINING? VALENTNIT.
DONNERSTAG 08. MAI 2025 - WEBINAR
18:30-21:30 DER MOTORISCHE REIFUNGSPROZESS; SPORTMOTORISCHE FAHIGKEITEN UND FERTIGKEITEN LA MENDOLA M.
SAMSTAG 17. MAI 2025
9:00-12:30 PRAKTISCH-METHODISCHE-UBUNGEN - TEIL |
12:30-14:00 MITTAGSPAUSE CAMINS.  CLARAL.
14:00-18:00

PRAKTISCH-METHODISCHE-UBUNGEN - TEIL I







