
  

 

 

CURRICULUM VITAE DI 

 

 

ISTRUZIONE 

 

Diploma di ragioniere - 1977 - ITC Battisti di Bolzano  

Diploma in Educazione Fisica, 1982, conseguito presso l’Istituto Superiore di 
Educazione Fisica di Cassino, sede decentrata dell‘Aquila (110/110 e lode, dignità di 
stampa). 
 

Nel 1984 ho conseguito l’abilitazione all’insegnamento nella Scuola Media (36/40) e 
quella per la Scuola Superiore (39/40). 
 

Negli anni 1996 e 1997 ho frequentato un corso biennale di perfezionamento in 
Scienze Motorie con indirizzo socio - pedagogico - Università degli studi di Trento - 
ECUS, (70/70). 
 
Anno scolastico 2005/2006 COOPERARE – Facilitatori dei processi di (auto) valutazione 
nella scuola (500 ore di corso) - Istituto Pedagogico (30 e lode) 
 
Anno scolastico 2008/2009 FORMA - AZIONE – Le competenze trasversali nella professione 
docente – Istituto Pedagogico (100 ore di corso)  
 
Tecnico di terzo livello per il Baseball/Softball dal 1991 

Tecnico di IV Livello Europeo CONI dal 2015 per la FIBS 

Dal 2008 sono stato inserito nell’equipe nazionale dei metodologi dell’insegnamento 
sportivo della Scuola Nazionale dello Sport del CONI. 
 
PUBBLICAZIONI: 

 

• A scuola di Baseball Softball, Calzetti Mariucci, dicembre 2020 

• Dal gioco all’educazione alle regole + alcune schede gioco, in Quaderni di Sport di 
Classe, Calzetti & Mariucci Editori, Roma, Seconda Edizione, 2018/2019 

• Dal gioco al gioco – rivista della Scuola dello Sport CONI, Calzetti & Mariucci 
Editori, novembre 2017, Roma 

• Se in una scuola per esempio – Progetto Lebensstil: stile di vita sano e attivo – 
Provincia Autonoma di Bolzano - 2015 

• L’officina del movimento – Laboratori didattici di Educazione Fisica: verso 
un’epistemologia disciplinare - Edizioni Junior - 2004 

• A che gioco giochiamo? – Quaderno operativo di attività motoria per il primo ciclo 
della scuola elementare – 2002 – Provincia Autonoma di Bolzano 

• Muoversi, crescere, osservare – Ricerca sull’evoluzione delle capacità motorie nella 
popolazione scolastica della Provincia di Bolzano – edizioni junior - 2002 

Diego Azzolini  
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• Progetto MO.T.O. (Moduli Trasversali Orientati): opera multimediale inerente alla 
Didattica dell’Educazione motoria, Fisica e Sportiva nella scuola, Area tematica: 
Corporeità – MIUR, 2002 

• Pronti, attenti, via – Una ricerca sulle capacità motorie nella scuola elementare di 
Bolzano – 2000 – Provincia Autonoma di Bolzano   

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
Sono stato insegnante di Educazione Fisica dal 1982 al 2021. Fino al 2008/2009 ho 
lavorato nelle scuole medie e, contestualmente a questo mio utilizzo, ho realizzato diversi 
progetti relativi all’attività motoria scolastica nella scuola elementare della provincia di 
Bolzano, maturando esperienze anche in alcune scuole materne. Nella tabella che segue 
riporto brevemente il mio percorso lavorativo ed i progetti più significativi che ho realizzato 
nelle scuole elementari e materne.  
 
 

ANNO SCOLASTICO ISTITUTO SCOLASTICO TIPO DI ATTIVITTÀ/PROGETTO 

1983/1984 
Scuola Elem. Manzoni 
(Bz) 

Educazione psicomotoria nelle classi 
prime 

1984/1985 
Scuola media Fermi (Bz) 
S. M. Brennero 

Insegnante di educazione fisica  

1985/86 e 1986/87  Scuola Media Fermi (Bz) Insegnante di sostegno 

dal 1987 al 2009 

S. M. Giovanni XXIII 
Silandro 
S. M. L. Negrelli (Merano) 
S. M. G. Segantini 
(Merano) 
S. M. Conservatorio (Bz) 
S. M: U. Foscolo (Bz) 
S. M. Archimede (Bz) 
S.M. A. Negri (Bz) 
S. M. L. da Vinci (Bz) 
S. M. Fermi (Bz) 

Insegnante di educazione fisica  

Dal 2000 al 2003 
Scuole dell’infanzia 
Airone, Goretti, Peter 
Pan 

Attività motoria in alcune scuole 
dell’infanzia di Bolzano: progetti di 
continuità didattica materna - 
elementare 

Dal 1990 al 2008 

Scuole: Silandro, Dante 
Alighieri (Bz), S. F. Neri 
(Bz), Don Bosco (Bz), 
Rosmini (Bz), Longon 
(Bz), 

Consulente per l’attività motoria nella 
scuola elementare 
Progetto di potenziamento dell’attività 
motoria per il tempo pieno – scuola 
elementare S. G. Bosco (Bz) dal 1995 al 
2008 

Dal 2009/2010 al 
2015/2016 

I.I.S.S. G. Galilei Bolzano Insegnante di educazione fisica  

Dal 2016 al 2018 IC Bolzano III Bolzano Insegnante di educazione fisica 
Dal 2018 al 2021 

 
Liceo Pascoli Bolzano 

Insegnante di Scienze Motorie e 
Sportive 

 
Ho anche ricoperto negli anni varie figure obiettivo (POF, Autovalutazione d’Istituto, Continuità 
didattica verticale):  
 
2016/2017 e 2017/2018 referente dell’IC Bolzano III per l’autovalutazione d’Istituto e per il PTOF 
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2008/2009, funzione obiettivo per il POF e l’autovalutazione d’Istituto, Istituto Comprensivo 
Bolzano IV – Oltrisarco; 
2008/2009, referente per l’autovalutazione d’Istituto – I. C. Bolzano III – Scuola media L. da Vinci; 
2004 – 2006, referente per l’autovalutazione d’Istituto – I. C. Bolzano II Don Bosco; 
dal 1997 al 2008, funzione obiettivo per il POF e la Continuità didattica verticale (elementari – 
medie) – I. C. Bolzano II Don Bosco; 
dal 1994 al 1997, funzione obiettivo per il PEI e la Continuità didattica verticale (elementari – 
medie)– Scuola media Giovanni XXIII di Silandro. 
 
Nel corso degli anni ho partecipato a diversi gruppi di lavoro riguardanti l’educazione fisica e 
sportiva ed ho collaborato con l’Intendenza Scolastica di Lingua Italiana di Bolzano e l’Istituto 
Pedagogico in lingua italiana nella realizzazione di alcune ricerche:  

 
o Dal 2011 al 2021 ho collaborato con l’Intendenza Scolastica In Lingua Italiana, per i 

progetti: Educazione motoria nella scuola primaria (Provincia di Bolzano) e Sport di Classe 
(MIUR - SPORT E SALUTEI) e ho svolto la funzione di Referente Informatico per la provincia 
di Bolzano 

o Anno scolastico 2011/2012 ho fatto parte della Commissione Provinciale per 
l’adeguamento dei programmi scolastici alle Nuove Indicazioni provenienti dal Ministero 
Dell’Istruzione (secondo biennio e quinto anno scuole secondarie superiori – Scienze 
motorie e sportive) 

o anno scolastico 2010/2011 distacco parziale presso Area Pedagogica dipartimento 
Istruzione e Formazione Italiana – per la realizzazione di progetti riguardanti l’attività 
motoria nella scuola dell’infanzia ed elementare 

o Dal 2008/2009 al 2021 ho collaborato con l’Istituto Pedagogico, prima ed con l’area 
pedagogica del dipartimento di istruzione e formazione italiana di Bolzano, per il Progetto 
di Educazione Ambientale relativo al Grand Hotel di Dobbiaco (centro SEA); 

o 2007/2008, ho fatto parte della Commissione Provinciale per l’adeguamento dei 
programmi scolastici alle Nuove Indicazioni provenienti dal Ministero Dell’Istruzione (per 
l’educazione motoria, fisica e sportiva – Movimento e Sport) riguardanti il primo ciclo 
d’istruzione;  

o Dal 1998 al 2000 distacco parziale presso Sovrintendenza Scolastica di Bolzano per la 
realizzazione di una ricerca sulle capacità motorie degli alunni in età scolare e per la 
promozione di progetti scolastici in ambito motorio e sportivo; 

o dal 1996 al 2001, ricercatore e coordinatore di gruppo di lavoro presso l’Istituto 
Pedagogico di Bolzano (Educazione Fisica); 

o 1996/97, gruppo di lavoro sulla continuità didattica coordinato dal prof. Luigi Guerra; 
o 1993 ricerca sullo stato dell’essere dell’educazione motoria nella scuola elementare – 

Sovrintendenza Scolastica di Bolzano. 
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ATTIVITÀ DI RELATORE IN CORSI DI AGGIORNAMENTO O FORMAZIONE DELL’AREA 

METODOLOGICA: 
 

o Sport Forum Malles: Baseball e Softball  a scuola, corso per insegnanti di Educazione 
Fisica, Malles Venosta, 24/25 luglio 2022 

o Anno scolastico 2016/17 – Sport di Classe CONI: Docente seminari nazionali promossi 
da De Agostini e Scuola dello Sport CONI, destinati ai docenti di scuola primaria e 
secondaria; sedi di Roma, Firenze e Bari. 

o Dal 2011 sono Formatore nei corsi Tecnico di Base della Federazione Italiana 
Baseball e Softball 

o 2011, 2012 “Giocomotricità” corso di aggiornamento per le insegnanti del tempo 
prolungato, III Circolo Didattico della Provincia di Bolzano, Sovrintendenza 
Scolastica Italiana 

o 2011 “Dagli schemi motori di base alle abilità specifiche del baseball e del Softball” 
per conto del CNT regione Lombardia della FIBS 

o 2011 “Lingue in gioco: feuer, fertig los!” “L’educazione motoria veicolare in lingua 
2” – Area Pedagogica del dipartimento di istruzione e formazione italiana della 
provincia di Bolzano  

o Dal 2023 sono relatore in “Metodologia dell’insegnamento sportivo”, per conto 
della Scuola dello Sport – CONI nei corsi Allenatore Regionale e Allenatore 
Regionale in formazione per la Federazione Italiana Pallacanestro 

o 2009, Corso per tecnici di basket: “La Comunicazione Didattica”, Trento, CONI e 
FIP Trentino Alto Adige 

o 2009 - 2017 Corso allievo allenatore di basket: “Metodologia dell’insegnamento 
sportivo”, per conto della Scuola dello Sport – CONI 
 2007 e 2008, 2009 e 2010 ”Corso Istruttori (2° livello) Baseball e Softball (Tirrenia e 
Saronno): “Metodologia dell’insegnamento sportivo e dell’allenamento” – FIBS 

o 2006, Baseball a scuola che passione (Insegnanti di Educazione Fisica - medie e 
superiori - Intendenza scolastica Tedesca) 

o 2003, Baseball a scuola che passione (Insegnanti di Educazione Fisica - medie e 
superiori - Intendenza scolastica italiana -) 

o Anni dal 2002 al 2016, Corso di formazione per educatori sportivi (insegnanti di 
Educazione fisica e tecnici, Commissione Sport Scolastico – FIBS –)  

o Anni dal 1991 al 2007, L’attività motoria nella scuola elementare (per docenti 
elementari – Sovr. Scolastica di Bolzano –) 

o 2001, Il gioco come veicolo di comunicazione interlinguistica (per animatori 
Linguistici  AZB) 

o anni 1998 e 1999, Il baseball nella scuola media e superiore (per insegnanti di 
Educazione Fisica – FIBS e Intendenza  Scolastica in lingua Tedesca di Bolzano) 

o 1992, Corso di formazione per insegnanti di Educazione Fisica (scuola media) sul 
recupero delle attività motorie di base (MIUR) 

 

Partecipazione a convegni in qualità di relatore: 
 
o 2017, “XXXII Coach Convention – FIBS” Come sostenere la motivazione negli atleti 

durante l’allenamento, Treviso 
o 2014, “XXIX Coach Convention – FIBS” Lo sviluppo delle capacità di movimento, 

Parma 
o 2006,  “III seminario di Formazione per Educatori Sportivi”, L’attività motoria nella 

scuola elementare, Milano  – CONI Lombardia –  
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o 2000, “Forum sullo Sport”, Presentazione dei risultati dei test motori nei bambini 
frequentanti l’indirizzo motorio della scuola Elementare S.G. Bosco di Bolzano, Alpe 
Adria, Rovigno (Croazia) 

o 1999, “Forum sullo sport” , La scuola elementare Don Bosco: un esempio di buone 
pratiche in ambito motorio, Alpe Adria, Lubiana (Slovenia) 

o 1997, Convegno “A scuola con il corpo”, Bolzano, – Istituto Pedagogico Bz 

Competenze afferenti alla funzione docente 
 

Oltre alle competenze relative all’insegnamento dell’educazione motoria, fisica e sportiva 

(dalla scuola materna alla secondaria di secondo grado) ho maturato negli anni anche altre 

competenze di cui riporto un elenco sintetico: 

• Nell’utilizzo di strumenti multimediali per l’elaborazione e l’analisi di dati statistici e 

per la didattica laboratoriale (fogli di lavoro, elaborazione testi, strumenti per la 

realizzazione di presentazioni multimediali,  ecc.) 

• Nella conduzione di gruppi di lavoro 

• Nella ricerca – azione 

• Nella metodologia della valutazione 

• Nell’autovalutazione d’istituto 

 

 

 

Bolzano, agosto 2025 


